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данном случае реприза 
– это кашлевые тол-
чки, сменяющиеся 
глубоким вдохом по 
типу «петушиного 
крика». У детей при-

ступы часто заканчи-
ваются рвотой», – объ-

ясняет Ирина Дорохова. 

Опасные 
осложнения

Известно, что при тяжелом те-
чении коклюша высок риск раз-
вития осложнений. В их числе: 
кровоизлияние в спинной и го-
ловной мозг, в склеры глаз, на 
поверхность кожных покровов 
лица, кровотечение из носа. А 
также – нарушение правильного 
функционирования легких (эм-
физема), разрыв дыхательных 
путей, образование геморрои-
дальных узлов. На фоне осла-
бления иммунитета возможно 
развитие пневмонии и бронхита.

не-зимний период. Бывает, что 
его непросто диагностировать: 
на ранней стадии он проявляют-
ся как обычная простуда.

«Инкубационный период бо-
лезни продолжается до 14 
суток. Начало коклюша – без 
лихорадки, затем возникает су-
хой кашель, скудный насморк, 
температура – чуть выше 37 
градусов. У больного постепен-
но нарастает интенсивность 
кашля, он становится мучи-
тельным, приступообразным, с 
формированием характерных 
реприз с остановкой дыхания 
и затрудненным выдохом. В 

В ДНР зарегистрировано несколько случаев 
коклюша среди  непривитых детей до-

школьного возраста. О том, насколько 
коварно это заболевание и как его избе-

жать, «Донецкому времени» рассказала 
заведующая амбулаторией № 4 ЦПМСП 
№ 1 Донецка, районный педиатр Буден-
новского района Ирина Дорохова.

ко недель подряд. Вы-
зывается он бактерией 
Bordetella pertussis. 

Основной путь его пе-
редачи – воздушно-капельный. 
Чаще болеют коклюшем дети 
дошкольного возраста. Есть в 
числе заболевших и взрослые, 
однако они не так тяжело пере-
носят недуг. Именно взрослые, 
у которых коклюш не диагно-
стирован, становятся источни-
ком инфекции для непривитых 
детей, особенно младенцев до 
трех месяцев.

Подъем заболеваемости коклю-
шем обычно отмечается в осен-

мы говорим об интеграции этих 
регионов, то речь идет не толь-
ко об экономике, социальной и 
научно-технической сферах, мы 
говорим также о гуманитарной 
составляющей, о культуре. Наш 
проект направлен на то, чтобы 
изучить проблемы интеграции и 
выделить приоритетные направ-
ления в работе по решению этих 
проблем». 

Опрос среди 
студентов

Помощник ректора отметила, 
что в рамках данного проекта 

предполагалось проведение 
опросов в фокус-группах, ко-
торые показывали бы само-
восприятие региона или каких-
то его репрезентативных групп 
в российском пространстве. Бу-
дучи преподавателем высшей 
школы, она обратилась к той 
среде, с которой работает, – к 
студенчеству.

«Я провела опрос 377 студентов 
трех высших учебных заведе-
ний: Донецкого государствен-
ного университета, Донбасской 
национальной академии стро-
ительства и архитектуры и 
Донецкого национального тех-

нического университета. Опра-
шивались представители всех 
курсов и разных факультетов. 
В наше очень непростое вре-
мя жизнь современных моло-
дых ребят определяют многие 
факторы. Одним из них, при-
чем очень существенным, яв-
ляется то, как молодежь ощу-
щает себя в информационном 
пространстве. Для меня было 
важно выявить, откуда наши 
молодые люди преимущест-
венно получают информацию, 
как они ее воспринимают, что 
читают или же не читают. Инте-
ресовало меня также влияние 
получаемой информации и ее 
источников на круг общения, 
на мотивационные установки, 
на поведенческие стереоти-

пы. Специалисты в области 
медиа даже используют 
специальный термин – 

медиаповедение, который 
обозначает то, как СМИ – в 
самом широком смысле это-

го словосочетания – влияют на 
жизнь и деятельность людей, 
как они их программируют и 
меняют», – поделилась с нами 
Наталия Москаленко.

Она также отметила, что ей 
было интересно, насколько 
медиапотребление студенче-
ской молодежи Донбасса от-
личается от общероссийского. 
Результаты анкетирования 
показали, что наши молодые 
люди в этих вопросах ничем 
не отличаются от сверстни-
ков из других регионов РФ. 
«Но донецкие студенты более 
социально и политически ак-

тивны, если сравнивать их со 
сверстниками других россий-
ский вузов», – уточнила наша 
собеседница.     

«Одинаково 
думаем и живем»

Наталия Москаленко считает, 
что на основании проведенных 
исследований можно утвер-
ждать: с определением До-
нецкой Народной Республики 
как нового региона Российской 
Федерации можно согласить-
ся только с юридической точки 
зрения. 

«Здесь живут такие же русские 
люди, как и в других регионах 
страны. Мы не только говорим 
на одном языке, но и одинаково 
думаем и живем. И показатель-
но, что наша молодежь сегодня 
себя чувствует частью россий-
ского общества и с ним связы-
вает свое будущее. Я как пре-
подаватель и патриот Донбасса 
могу положительно оценить 
и свою работу, и деятельность 
коллег – не зря мы десять лет 
трудились в условиях военной 
агрессии, экономической бло-
кады и информационного про-
тивостояния. Своим примером 
истинного патриотизма, трудо-
любия и приверженности мо-
рали мы смогли сохранить умы 
нашей молодежи. Ей поднимать 
Донбасс и развивать Россию. И 
если нам понятно было с 2014 
года, что нам нужна Россия, то 
сегодня очевидно, что и Донбасс 
нужен России, ее возрождение 
началось здесь», – отметила со-
беседница.

Милена СЕДОВА

Изучить проблемы 
интеграции

«В октябре 2022 года в России 
появились новые регионы. Для 
жителей Донбасса это событие 
стало торжеством справедливо-
сти, ведь они ждали этого восемь 
лет. Для Запорожской и Херсон-
ской областей события развива-
лись стремительнее, с меньшими 
потерями, и уже сегодня люди 
там имеют возможность отно-
сительно спокойно работать и 
строить новую жизнь, – расска-
зала Наталия Михайловна. – 
Пока длится СВО, продолжается 
работа для фронта и победы, 
однако уже сегодня надо думать 
о том, как мы будем жить после 
завершения военных действий. 
Иными словами, новые регионы 
должны стать полноправными 
регионами России, укорениться 
в общей большой стране. И когда 

Недавно группа донецких, московских и мелито-
польских ученых под руководством доктора 
исторических наук МГУ 
им. М. В. Ломоносова Дмитрия Андреева 
презентовала в Мелитопольском госу-
дарственном университете исследования 
проекта «Новые пространства России как 
фактор культурно-цивилизационного 
возрождения российской цивилиза-
ции». Свою работу, посвященную са-
мовосприятию Донбасса в россий-
ском пространстве, представила 
и помощник ректора Донецкого 
государственного университета 
Наталия Москаленко.
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В ДНР зарегистрировано несколько случаев 

КСТАТИ

• Коклюш переводится с француз-
ского языка как «петушиный крик».
• До широкого распространения 
вакцины (1950-е годы) коклюш был 
одной из самых распространенных 
детских болезней.
• Вакцинация предотвращает бо-
лезнь, но привитые люди могут 
оказываться носителями бактерии 
и способны передавать ее неприви-
тым.
• Взрослые, болеющие коклюшем, 
кашляют настолько интенсивно, что 
у 4 % пациентов ломаются ребра.
• По данным ВОЗ, в мире каждый год 
«петушиным криком» заболевают 
около 60 миллионов человек.

Носители болезни 
– взрослые

Коклюш – это острое инфекци-
онное заболевание бактериаль-
ной природы, которое проявля-
ется поражением дыхательных 
путей с приступами спазматиче-
ского кашля, длящегося несколь-
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Чем опасен «петушиный крик»?

Возрождение России началось в Донбассе

Врач отметила, что для профи-
лактики данного заболевания во 
всем мире уже много лет прово-
дится вакцинация детей с трех-
месячного возраста. Прививка 
АКДС не дает стопроцентной 
гарантии избежать заболевания, 
но если привитой ребенок и за-
болеет, то недуг будет протекать 
гораздо легче и без осложнений. 

Маргарита КАЛАШНИКОВА

Наталия Москаленко

Ирина Дорохова


