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слово редактора журнал 
от студентов филфака

Здравствуй, дорогой читатель!
Совсем скоро наступит тот волшебный миг, когда мы услышим ново-

годнее обращение президента, загадаем самое заветное желание под 
бой курантов и с улыбкой встретим 2026 год. Только вот перед тем, 
как нырнуть в пучину праздников, давайте-ка подведём итог ушедше-
го 2025-го. Ведь он подарил нам столько незабываемых моментов: 
возвращение очных встреч на День факультета, Мини-дебют, Дебют 
первокурсника, большое количество научных, просветительских ме-
роприятий и ярких эмоций. Всё это богатство впечатлений бережно 
собрано в праздничном выпуске «МЫ».

Наша команда, которая в течение года самоотверженно работала 
над журналом, желает вам, чтобы мечты сбывались, а настроение сия-
ло ярче ёлочных гирлянд. Здоровья, любви и мира нам всем под ёлочку!

Спасибо за вашу преданность изданию — вместе мы творим исто-
рию наших дней! Читайте новые выпуски с удовольствием и в гряду-
щем году, ведь каждая строка написана специально для ваших улыбок 
и вдохновения на добрые дела.

С любовью, главный редактор 
журнала «МЫ»,

студентка направления
подготовки «Журналистика»

Кристина Романова
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Итоги года на филфаке
Подборка самых ярких и значимых событий факультета в 2025 году. 

«Когда в искусство?» 
Главные культурные события России и мира, 
связанные с Новым годом.

Фоторепортаж
Познакомим с топом мест для проведения 
праздников в Республике.

2025 на филфаке в цифрах
Инфографика с главными итогами года студентов 
филологического факультета.

Новогодний дресс-код
Делимся списком праздничных нарядов и самыми мод-
ными тенденциями грядущего года. 

Гид по подаркам
Идеи бюджетных и креативных подарков.

Рецепты для новогоднего стола
Покажем самые лучшие и простые блюда, которые 
под силу приготовить каждому студенту. 

Новогоднее чудо своими руками
Список простых, но важных дел, которые наполнят 
волшебством жизнь окружающих.

Бюджетные каникулы
Расскажем, как провести праздники недорого, 
но интересно и полезно.

Что символизируют новогодние традиции —
от ёлки до курантов 
Раскроем все секреты символов любимого праздника. 

Пожелания филологическому факультету 
Подборка цитат и поздравлений от студентов и преподавателей.
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достижения за год
2025 стал насыщенным для филологического факультета. Произошло 

много значимых событий, которые продемонстрировали активное уча-
стие филфака в образовательной, научной и культурной жизни региона, 
страны. В этом году мы смогли не только укрепить традиции, заложен-
ные предыдущими поколениями филфаковцев, но и привнести свежие 
идеи, которые вдохновили коллектив на новые свершения!

14 января на заседании Учёного совета 
ректор ДонГУ Светлана Беспалова вручила 
профессору филологического факультета Вя-
чеславу Теркулову знак «Почетный работник 
науки и технологий ДНР». Эта награда — 
признание его многолетнего труда и высоких 
заслуг перед Отечеством. 

Заведующая кафедрой журналистики, доктор наук 
по социальным коммуникациям, профессор, член Союза 
журналистов РФ Инесса Артамонова удостоена нагруд-
ного знака «Почётный работник образования Донецкой 
Народной Республики» Министерства образования и на-
уки ДНР. Второго марта награду вручила ректор ДонГУ 
Светлана Беспалова. Данное признание является симво-
лом вклада Инессы Михайловны в усовершенствование 
научно-педагогического потенциала нашего региона.

6-7 февраля на факультете журналистики 
Московского государственного университе-
та имени М.В. Ломоносова прошла Между-
народная научно-практическая конференция 
«Журналистика в 2024 году: творчество, про-
фессия, индустрия». В ней приняли участие: 
заведующая кафедрой журналистики Инесса 
Артамонова, доценты Владимир Безродный, 
Юлия Наливайко и Наталия Каика, старшие 
преподаватели Екатерина Кухаренко, Вале-
рия Левкович и Ольга Чайка. Масштабное 
научное мероприятие более 30 лет в России 
является крупнейшей площадкой сбора пре-
подавателей и исследователей журналисти-
ки, массовой коммуникации, медиа. И стати-
стика это подтверждает — на конференцию 
зарегистрировались представители более 78 
отечественных и зарубежных вузов. 

14 апреля студент направления 
подготовки «Журналистика», 
донецкий волонтёр и военный 

корреспондент Глеб Подтопта-
ный стал спикером международно-
го вебинара «Анализ волонтёрской 

деятельности молодёжи в России» 
для студентов Иранского университета 

в городе Кум. Глеб поделился опытом во-
лонтёрской деятельности в Донбассе.

25 апреля на базе Волгоградского госу-
дарственного социально-педагогического 
университета прошла VIII Международ-
ная научно-практическая конференция 
«Сталинградская гвоздика». В её рабо-
те принял участие заведующий кафедрой 
русского языка Вячеслав Теркулов, кото-
рый представил доклад о задачах лингво-
урбанологии — новой области, изучающей 
город через призму его текстов.

Студентка кафедры журналистики Полина Водяхо выиграла участие в Патриотической 
экспедиции «НЕПОКОРЁННЫЕ-2025» при поддержке Совета Федерации РФ.

Полина отправилась в путешествие от Бреста до Севастополя по 14 городам России и 
Белоруссии, она приняла участие в памятных мероприятиях, приуроченных к 80-летию 
Победы в Великой Отечественной войне. Наша студентка и ещё 60 активистов из Союз-
ного государства, которые прошли отбор, по пути развернули самое большое в мире 
Знамя Победы. Патриотическая экспедиция «НЕПО-
КОРЁННЫЕ-2025» - это уникальное путешествие, 
создающее и укрепляющее тесные связи между мо-
лодыми представителями России и Белоруссии. 

30 апреля впервые за несколько лет 
очно состоялся День факультета, кото-
рый собрал студентов, преподавателей 

и гостей. В программу праздника были 
включены разнообразные форматы, кото-
рые позволили вовлечь аудиторию, про-
демонстрировать сплоченность филфака, 
а всех желающих ещё и проявить свои 
таланты. Мероприятие выдалось искрен-
ним, трогательным, незабываемым.

Почетная награда профессору

«Почетный работник образования»

Международная конференция МГУ 

Иран, на связи Донецк! 

«Сталинградская гвоздика»

«Непокорённые»

День филологического факультета

дайджест дайджест
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С 15 по 17 июля филфаковцы приняли участие в 
«Студенческой весне Донбасса». Они выступили в 
музыкальном, танцевальном, театральном и медиа-
направлениях в составе сборных ДонГУ. Филологи 
вместе со студентами других факультетов творили 
магию на сцене и победили в направлениях:

- театральное (номинация «Театр малых форм»);
- танцевальное (номинация «Современный та-

нец, большая форма») ;
- видео (номинация «Музыкальный клип»).

«Студенческая весна Донбасса»

 «Краса Донбасса»

С 20 по 23 мая прошёл конкурс «Студенче-
ский лидер ДНР». Четыре насыщенных дня 
11 конкурсантов из 8 вузов Республики сорев-
новались в различных испытаниях. Участни-
ки демонстрировали глубокие знания право-
вых основ государственной и молодёжной 
политики. По итогам соревнований почётное 
звание «Студенческого лидера ДНР» при-
суждено студенту ДонГУ, заместителю пред-
седателя ППОО вуза Ильдару Гиниятуллину. 
Бронза конкурса также досталась нашему 
университету — председателю профбюро 
студентов филфака Ксении Банниковой.

 «Студенческий лидер ДНР»

20 мая на факультете журналистики  Воронежского государствен-
ного университета  прошла Международная научно-практическая 
конференция «Коммуникация в современном мире», собравшая ис-
следователей и преподавателей журналистики, рекламы и связей с 
общественностью. Преподаватели кафедры журналистики активно 
включились в работу различных секций, представив результаты своих 
исследований. В секции, посвященной интернет-СМИ, заведующая ка-
федрой журналистики Инесса Артамонова представила доклад «Сете-
вая личность: ценностные установки коммуникации».

«Коммуникация в современном мире» 

В конце августа в центре 
созидания «Маяк» состоялся 
Форум молодёжи Донбасса. 
Обе его смены посетили сту-
денты филфака. Меропри-

ятие включало лекции, интенсивы, диалоги на равных с 
лидерами общественного мнения. Наши ребята делились 
идеями от медиа- и просветительских инициатив до со-
хранения культурной памяти региона. Участники не толь-
ко познакомились, нашли единомышленников, но и обсу-
дили важнейшие вопросы развития Донбасса. 

16 сентября на филфаке прошла отчет-
но-выборная конференция профсоюзной ор-
ганизации обучающихся. В ней приняли уча-
стие декан факультета Наталья Ярошенко, 
заместитель декана по воспитательной работе 
Цесанна Антоненко и председатель ППО об-
учающихся ДонГУ Мария Поливода. На кон-
ференции избрана новая председатель про-
фсоюзной организации — Ксения Банникова. 
Мы уверены, что под её руководством проф-
бюро нашего факультета продолжит разви-
ваться и реализовывать новые инициативы!

Форум Молодежи Донбасса 

Новый виток в профсоюзной жизни филфака

В июле в Донецке состоялся региональный конкурс 
красоты «Краса Донбасса — 2025». Студентка фило-
логического факультета Ксения Банникова приняла 
участие в этом престижном мероприятии и победила 
в номинации «Мисс Обаяние». 

Медаль «Антон Чехов: народное признание выдающихся заслуг»

8 июня в Доме архитекторов г. Москвы состоялось награж-
дение литераторов, деятелей науки и культуры. Среди них 
представители Москвы, Санкт-Петербурга, Донецка, Сара-
това, Новосибирска и Орши (Республика Беларусь). Из рук 
председателя ОКНО «Чеховский комитет» Олеси Мицук, 
председателя Московского отделения Фонда культуры, акте-
ра и режиссера Константина Спасского, заслуженного деяте-
ля культуры РФ Никиты Митрохина заведующий кафедрой 
культурологии ДонГУ, профессор Дмитрий Муза награжден 
медалью «Антон Чехов: народное признание выдающихся 
заслуг». Как следует из Приказа № 48 Общественного куль-
турно-научного объединения «Чеховское общество» Дмитрий Муза поощрен «за 
личные выдающиеся заслуги, по оценкам общественных организаций, редакций из-
дательств и СМИ, а также профессиональных сообществ».
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Конференция «Будущее русистики: практика и методология»
27 августа в Москве состоялась Международная научная конференция «Будущее русисти-

ки: практика и методология», организованная Институтом русистики и Ассоциацией пре-
подавателей русского языка как иностранного. Это масштабное мероприятие собрало более 
800 участников из 40 регионов России и 33 стран мира. Заведующий кафедрой русского язы-
ка Вячеслав Теркулов выступил дистанционно на пленарном заседании, где представил свою 
теорию о параметрах тождества и отдельности языкового и речевого знака. 

С 11 по 13 сентября в Санкт-Петербургском 
государственном университете прошел Меж-
дународный форум «Языковой код России», 
посвященный вопросам языкового и куль-
турного наследия. Заведующий кафедрой 
русского языка Вячеслав Теркулов выступил 
с докладом «Этнический профиль личности: 
языковое измерение», который вызвал актив-
ное обсуждение среди участников и способ-
ствовал обмену мнениями по важным вопро-
сам сохранения языкового разнообразия.

«Языковой код России» Презентация Ассоциативного словаря
Донбасса

25 сентября в рамках Международного фе-
стиваля креативных индустрий «Звезды над 
Донбассом» состоялась презентация Ассоциа-
тивного словаря Донбасса (ДОНАС). Это уни-
кальное исследование, созданное преподава-
телями кафедры русского языка ДонГУ, стало 
важным вкладом в изучение культурно-психо-
логического образа мира русскоязычного на-
селения региона, переживающего длительный 
конфликт с 2014 года. Словарь стал результа-

том совмест-
ной работы 
Аллы Стебу-
новой, Анны 
Бурляй, Аллы 
Х а л а б у з а р ь 
и Екатерины 
Станкус под 
р е д а к ц и е й 
профессоров 
Натальи Уфим-
цевой и Вячес-
лава Теркулова.

Филфак на «ИДЕЕ»

В сентябре студенты нашего факультета стали ча-
стью «ИДЕЯФорума» — уникальной площадки, где 
рождаются смелые инициативы. Участие в таком 
мероприятии позволило нашим ребятам обменяться 
опытом и представить свои идеи, что стало важным 
шагом для развития их творческих навыков.

Мини-дебют первокурсника

Октябрь ознаменовался долгожданным со-
бытием — Мини-дебютом первокурсника, ко-
торый впервые за многие годы прошел в очном 
формате. Гостями праздника стали преподава-
тели и студенты филологического факультета.

Победу одержали:
1 место — направление «Филология».
2 место — направление «Педагогическое 

образование».
3 место — направление «Культурология».

Филфаковцы — лидеры!
С 29 октября по 1 ноября наши студенты 

участвовали в XX Форуме лидеров. В рамках 
мероприятия прошли лекции, тренинги, ма-
стер-классы и нетворкинги, направленные на 
развитие лидерских качеств и обмен опытом 
между профсоюзными активистами. На вто-
рой день участники представили «визитки» 
своих вузов, демонстрируя креатив и команд-
ный дух. На третий — Ксения Банникова пре-
зентовала автопортрет профкома нашего вуза, 
рассказывая о проектах и достижениях.

Дебют первокурсника: звёзды филфака!

Все неравнодушные с нетерпением ждали 
Дебют первокурсника, который прошёл в не-
вероятно тёплой и вдохновляющей атмосфе-
ре. Первокурсники поразили всех своей сме-
лостью, креативностью и талантом. Каждый 
номер был пропитан эмоциями и искренним 
желанием представить филфак с лучшей сто-
роны — и они это сделали на все сто! 

Вокал (большие составы) — 1 место.
Театральная постановка — 2 место.
Хореография (эстрадный жанр, большие 

составы) — 2 место.

Победа в «Знание.Лектор»

С 19 по 21 ноября в Москве прошел финал Всероссийского 
конкурса «Знание.Лектор», в котором принял участие доцент 
кафедры журналистики ДонГУ Алексей Якель. Его лекция 
на тему «Методы противодействия интернет-троллингу как 
инструменту информационных войн» и профтестирование в 
финале принесли победу среди 566 финалистов из 53 регио-
нов страны. Этот успех стал значимым достижением не только 
для Алексея Олеговича, но и для всего факультета, подчерки-
вая высокий уровень преподавания и научных исследований 
в Донецкой Народной Республике.
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Несомненно, это одно из главных событий года в литера-
турной и литературоведческой жизни страны — Всероссий-
ская научно-практическая конференция «Большой стиль», 
которая проходила 15–18 октября в Москве, на знаковых пло-
щадках столицы.Государственную важность этого съезда, со-
бравшего более 150 социально ориентированных писателей, 
литературоведов, критиков и преподавателей из 33 регионов 
России, подтверждает место его открытия — национальный 
центр «Россия», где с напутственной речью выступил По-
мощник Президента Российской Федерации, 1-й секретарь 
Союза писателей России Владимир Мединский. 

Доцент кафедры русского языка, старший научный 
сотрудник Мария Панчехина выступила с докладом «До-
нецкая речь в контексте региональной литературы Дон-
басса» в рамках круглого стола «Русская литература в условиях турбу-
лентности». Доктор филологических наук, профессор Донецкого государственного 
университета Александр Кораблев представил свою книгу о Донецкой филологиче-
ской школе, а также участвовал как модератор в проведении теоретических секций.

 «Большой стиль»

Награждены благодарностями Главы ДНР

В рамках заседания Наблюдательного совета Донецкого регио-
нального отделения Российского общества «Знание» состоялось под-
ведение итогов работы организации в 2025 году. Председатель на-
блюдательного совета, Глава Донецкой Народной Республики Денис 
Пушилин отметил, что за год просветители провели более 1350 лек-
ций для более 50 000 человек — почти вдвое больше, чем в 2024 году. 
В числе наиболее активных лекторов были отмечены Анна Бурляй, 
заместитель декана филологического факультета, старший препода-
ватель кафедры русского языка, Марина Малыхина, доцент кафедры 
культурологии, Алексей Якель, доцент кафедры журналистики. Де-
нис Владимирович вручил им благодарности «За особый вклад в раз-
витие молодёжной политики Донецкой Народной Республики». 

Заседание Совета при Президенте РФ

19 ноября в день рождения М. В. Ломоносова 
декан филологического факультета ДонГУ Ната-
лья Ярошенко приняла очное участие в третьем 
расширенном заседании Совета при Президен-
те РФ по реализации государственной полити-
ки в сфере поддержки русского языка и языков 
народов РФ, которое проходит в Москве под 
председательством Е.А. Ямпольской, советника 
Президента РФ. На заседании Совета подведены 
предварительные итоги реализации задач, по-
ставленных в перечнях поручений В.В. Путина.

Международные Рождественские образовательные чтения

11 декабря в рамках  регионального  этапа  XXXIV  Международных 
Рождественских образовательных чтений  Георгиевское благочиние го-
рода Макеевки  Донецкой епархии Русской 
Православной  Церкви совместно с Донбас-
ской аграрной академией и филологическим 
факультетом Донецкого государственного 
университета  провели  учебно-методический 
семинар «Чистота речи в быту, в обществе, 
в СМИ. Доцент кафедры общего, славянско-
го и прикладного языкознания имени Е.С. 
Отина ДонГУ  Эльвира Титаренко в своем 
докладе «Понятие чистоты речи в лингви-
стических исследованиях: от качества речи 
до объекта лингвоэкологии» обратила вни-
мание слушателей на красоту и гармонич-
ность русского слова, которое каждый при-
зван сохранять чистым в своей жизни.

Подводя итог, можно смело сказать, что 2025 год оказался богатым на важные собы-
тия, которые создавали уникальную атмосферу единства и творческого взаимодействия на 
нашем факультете. Мы с оптимизмом смотрим в будущее, ожидая новых достижений и 
свершений! Филологический факультет продолжает вдохновлять студентов на реализацию 
свежих идей и стремление к новым вершинам, что делает наше сообщество еще более спло-
ченным и активным. Впереди нас ждут интересные проекты, новые инициативы и возмож-
ности для самовыражения, которые помогут каждому из нас раскрыть свой потенциал и 
внести вклад в развитие нашего региона и факультета!

Знакомил с итогами года студент 
направления подготовки «Журналистика» 

Александр Поломар

дайджест дайджест
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19 декабря

21 декабря 1844 года

20 декабря 1699 года

В православной церкви традиционно отме-
чается День Николая Чудотворца. Утром  

ребята находят под подушкой сладости — эта 
традиция связана с преданием о святом Николае. 
Чудотворец подкладывает послушным  детям 
подарки и сюрпризы, а хулиганам оставляет пру-
тик. Считалось, что при жизни Николай помогал 
нуждающимся, жертвовал всеми своими накопле-
ниями ради нищих. История о том, как он спас 
от бедности старика и трёх его дочерей, ночью 
трижды подбросив им кошельки с золотыми 
монетами, породила традицию дарить подарки. 
Благодаря Святителю в нашей культуре появил-
ся Дед Мороз, а в западной — Санта Клаус, ведь 
именно Николай послужил их прообразом. Исто-
рия его жизни, полная чудес и добродетели, учит 
нас проявлять друг к другу милосердие и снис-
ходительность, потому что путь любви является 
единственно верным для человека.

Опубликована сказка Ганса Христиа-
на Андерсена «Снежная королева». 

Своими корнями она уходит в скандина-
вскую мифологию, но продолжает сохранять 
актуальность до настоящего момента. Эта 
чудесная история, написанная в семи главах, 
имеет множество современных адаптаций, 
мультипликационных и  кинематографиче-
ских версий. Повествование начинается с 
истории о злом тролле, создавшем волшеб-
ное зеркало. Оно имело свойство: искажать 
всё прекрасное, показывая его уродливым и 
ничтожным. И вот зеркало разбивается, а его 
мельчайшие осколки разлетаются по свету. 
Если осколок попадает человеку в глаз, он 
видит только недостатки окружающих, если 
в сердце — станет холодным и жестоким. 
Лучшие друзья, Кай и Герда, жили в любви и 
гармонии, пока однажды осколки зеркала не 
изменили характер юноши. Ожесточенного 
Кая похищает Снежная королева, а храбрая 
Герда отправляется на его поиски.

История Кая и Герды учит нас видеть истин-
ную красоту внутри человека, а не во внешнем 
лоске. Цинизм способен погубить душу, а ис-
тинная любовь — растопить любой лёд.

Подписан указ Петра I  № 1736 «О празд-
новании Нового года». До этого дня 

Новый год в России отмечали 1 сентября, когда 
завершались работы в полях. Летоисчисление 
в государстве велось от Сотворения мира, а 
не от Рождества Христова. Пётр решил из-
менить эти традиции. Впредь Новый год 
начинался 1 января, как во всех европейских 
странах, а летоисчисление велось от рожде-
ния Христа. В чём разница этих календарей? 
Например, сегодня был бы 7533 год от Со-
творения мира. Чтобы перевести это в нашу 
систему, введенную Петром I, необходимо 
отнять 5508 лет. Празднование Нового года 
ранее сопровождалось определенными дей-
ствиями, предписанными царём: украшать 
дома еловыми, можжевеловыми и сосновыми 
ветвями, стрелять из мушкетов, устраивать 
фейерверки и целую неделю, не прекращая, 

палить костры. Сегодня, празднуя 2026, а 
не 7534 год, вдыхая аромат и атмосферу но-
вогодней ели, подобает вспомнить добрым 
словом человека, привнесшего эти чудесные 
традиции в нашу культуру.

культурный календарь

КОГДА В 
ИСКУССТВО?

Создана «Ярмарка младенца Христа» — 
одна из старейших ярмарок Европы, 

которая ежегодно проходит в Страсбурге. 
Традиция зимнего предрождественского ба-
зара уходит ещё глубже в историю города, но 
изначально была приурочена к 6 (19) декабря 
— Дню святителя Николая.

В XX веке рождественский рынок утратил 
свою популярность, не выдержав конкуренции 
с супермаркетами. Всё изменилось в 1992 году, 
когда в Страсбурге провели ряд торжествен-
ных мероприятий под лозунгом: «Страсбург 
— столица Рождества», — а ярмарка на пло-
щади Брольи получила новый виток известно-
сти. Теперь Christkindelsmärik длится месяц, 
обычно –  с 24 ноября по 24 декабря. 

Состоялась премьера новогоднего бале-
та «Щелкунчик» в Мариинском театре 

Санкт-Петербурга на музыку Петра Чайков-
ского. В основу сюжета легла сказка Эрнста 
Гофмана «Щелкунчик и Мышиный король», 
любимая детьми по всему свету. Многие компо-
зиции балета наполнены особой нежностью и 
романтикой. Замысел создания музыки к этому 
танцу был в том, чтобы в нём слышалось «па-
дение капель воды в фонтанах». Для этого Чай-
ковский использовал  челесту  —  не-
большой клавишно-ударный 
музыкальный инструмент, 
внешне похожий на пианино, 
но звучащий наподобие коло-
кольчиков. Именно благодаря 
смелости Чайковского россий-
ская публика и мировая сцена 
впервые услышала этот ин-
струмент, привезенный Пе-
тром Ильичём из Парижа. 

В большинстве стран 
мира «Щелкунчика» ставят 
в декабре, миллионы людей 
посещают этот балет еже-
годно, а иногда даже прихо-
дится посражаться за билеты.

6 декабря 1892 года

Самое время!

4 декабря 1570 года

Новый год – это пора чудес, любви и семейного единения. Часто, про-
водя с родными январские выходные дни, мы даже не задумываемся о 
том, насколько глубоко праздничные традиции уходят корнями в исто-
рию. Осознание того, как много поколений до нас бережно взращивало 
и передавало эти обычаи, наполняет праздник особым смыслом. Ведь 
именно на стыке прошлого и настоящего рождается искра волшебства, 
которую мы так ценим в Новом году.

культурный календарь
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Возвращение празднования Нового 
года в СССР. Дело в том, что после 

Октябрьской революции большевики начали 
борьбу с пережитками прошлого, которые не 
всегда таковыми являлись. Рождество и Но-
вый год оказались в этом запретном списке.

Ёлки, украшения, подарки – всё это ассо-
циировалось с излишествами, социальным 
неравенством, буржуазными обрядами и об-
разом жизни. 28 декабря 1935 года в газете 
«Правда» выходит статья  государственного 
деятеля Павла Постышева с призывом реа-
билитировать праздник и установить детям 
ёлку. В своём материале он рассказал о том, 
как в дореволюционное время дети рабочих 
с завистью смотрели через окно на сверкаю-
щие разноцветными огнями ёлки и веселя-
щихся ребят в домах элиты. Он призвал не 
лишать «прекрасного удовольствия» совет-
ских детей. Благодаря Постышеву новогод-
ние традиции вернулись в Россию. 

Премьера новогоднего мультфильма 
«Двенадцать месяцев», созданного 

по мотивам одноимённой пьесы Самуила 
Маршака. Произведение экранизировано 
студией «Союзмультфильм».

События разворачиваются в самый канун 
Нового года, когда на улице зверствует глубо-
кая зима и бушует метель. Юная и капризная 
королева внезапно требует, чтобы ей принес-
ли подснежников. Мудрый профессор объяс-
няет, что эти цветы появятся только в апреле. 

Впервые была наряжена общественная 
рождественская ёлка в России и уста-

новлена в здании Екатерининского вокзала в 
Санкт-Петербурге, её украсили игрушками, 
сладостями и свечами, а на верхушку уста-
новили звезду. С тех пор традиция наряжать 
ёлку в России обрела немалую популярность.

С 1996 года ель устанавливают на Соборной 
площади Кремля. Готовясь к  встрече Нового 
года, эксперты устраивают самый настоящий 
смотр деревьев, цель которого — найти лучшее 

Премьера кинофильма «Ирония судь-
бы, или С лёгким паром!». Картину 

снял знаменитый режиссер Эльдар Рязанов, 
своей работой ему удалось затронуть нужные 
струны души миллионов людей.

Абсурдность ситуации, переживания и 
волнения главных героев — всё это вызыва-
ет у зрителя неподдельный интерес. Фильм 
показывает, насколько человеческая жизнь 
может быть подвержена влиянию случайных 
обстоятельств, а также доказывает, что Но-
вый год – пора любви и чудес. 

28 декабря 1935  года

30 декабря 1956 года

7 января 1852 года

1 января 1976 года

Тогда избалованная королева издаёт указ о 
наступлении апреля незамедлительно и гово-
рит, что даст добровольцам столько золота, 
сколько они принесут во дворец подснеж-
ников. Одновременно мультфильм знакомит 
нас с трудолюбивой и доброй девушкой, жи-
вущей с грубой мачехой и её ленивой дочкой. 
Узнав про объявленную награду, мачеха даёт 
падчерице самую большую корзину и отправ-
ляет её в лес собирать подснежники. Девочка 
на своём нелегком пути встречает двенадцать 
братьев-месяцев, у которых просит помощи.

Этот замечательный мультфильм создаёт  зим-
нюю атмосферу и напоминает, как сильно нужно 
ценить в людях доброту, заботу и скромность.

культурный календарь

Премьера фильма «Вечера на хуторе 
близ Диканьки». Картина является 

экранизацией повести великолепного рус-
ского писателя Николая Васильевича Го-
голя «Ночь перед Рождеством».

Обращаясь к сюжету фильма, мы знако-
мимся со сказочной историей, случившейся 
на украинском хуторе близ Диканьки в ночь 
перед Рождеством. Кузнец Вакула безответ-
но влюблён в первую красавицу села Окса-
ну. Она обещает выйти за него замуж, только 
если получит «черевички, как у самой цари-

1 января 1976 года

дерево. В 2026 году главной елью страны станет 
вековое дерево — его выбрали в ноябре.

Почетная роль выпала ёлке, срубленной 
в районе Рузского городского округа Подмо-
сковья. Возраст дерева оценивают в 100 лет. 
Высота ели достигает 26 метров. Диаметр 
ствола составляет 64 сантиметра, размах 
нижних ветвей— 11 метров.

Делился чудесами новогоднего календаря
студент направления подготовки «Журналистика»

Иван Удод

культурный календарь

цы». Вакула, не выдерживая насмешек, хочет 
утопиться, но судьба сводит его с чёртом, ко-
торого юноша использует в своих целях.

Гоголь был известным затейником и люби-
телем мистики, сокрытой в народных преда-
ниях. Фильм с большой точностью передаёт 
дух и шутливость исконных поверий нашего 
народа, подмечает детали, описанные Нико-
лаем Васильевичем, и потому является достой-
ной адаптацией его рождественской повести.
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Где 
провести 
новогодние 
каникулы? 

Пахнет сессией и мандаринами, а это значит, что наступает самое 
волшебное время года – новогодние праздники! Хочется отдохнуть 
от учебы, погрузиться в рождественскую атмосферу и просто отлич-
но провести время? Мы подготовили для тебя подборку мест в Донец-
ке и Макеевке, где можно зарядиться новогодним настроением, весе-
ло провести время с друзьями или просто насладиться зимним вайбом.

рекомендации

Не обязательно ехать далеко, чтобы на-
сладиться красотой зимней природы и 

свежим воздухом! Если ты готов к небольшой 
вылазке за пределы Донецка, отправляйся в 
Макеевку, на «Аллею Победы». Здесь можно 
увидеть, как парк преображается на глазах! 
Югра завершила первый этап реконструкции, 
и теперь на 700-метровой аллее красуются но-
вые ухоженные дорожки, аккуратные бордю-
ры, яркие фонари, а также уютные места для 
отдыха и современные детские площадки.

Прогулка по обновленному парку – это чи-
стое удовольствие. Свежий морозный воздух 
и ощущение простора делают его идеальным 
местом для неспешных прогулок с друзьями, 
уютных бесед или даже для того, чтобы сде-
лать парочку по-настоящему атмосферных 
зимних фото. Мемориальный комплекс при-
обретает завершенный облик, а значит, здесь 
точно есть что посмотреть.

рекомендации

16 17



Что может быть лучше ароматного кофе или 
горячего какао после долгих пар или во вре-

мя интенсивной подготовки к ним? В самом сердце 
студенческой жизни, неподалеку от корпусов уни-
верситета, всегда найдётся уютная кафешка, где 
можно сбежать от суеты.

рекомендации

Когда хочется всего и сразу, да еще и 
под одной крышей, на помощь при-

ходит торгово-развлекательный центр «До-
нецк Сити»! Это настоящий кладезь развле-
чений для студентов в праздничные дни.

Давай погрузимся в мир кино? 
Забудь о конспектах и лекциях, вы-

бери один из самых ожидаемых блокба-
стеров, веселую новогоднюю комедию или 
захватывающий триллер. С попкорном в 
руках, в окружении товарищей, просмотр 
фильма в современном кинозале – это 
классика, которая никогда не надоедает.

Но если ты жаждешь активности и ищешь 
способ весело провести время, отправляйся 
на каток! Неважно, виртуозно ты катаешься 
или только делаешь первые шаги – море сме-
ха, яркие эмоции и праздничное настроение 
тебе обеспечены. Это отличный вариант для 
того, чтобы всей компанией показать свои 
таланты на льду. Да и просто наблюдать за 
катающимися – уже весело!

рекомендации
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Представь: за окном срывается снег, а 
ты с друзьями сидишь на мягких ди-

ванах, потягиваешь матча-латте или согрева-
ешь руки о чашку горячего чая. Здесь можно 
не только обсудить последние новости, по-
болтать о предстоящих экзаменах, но и про-
сто насладиться атмосферой.

Свежая выпечка, милый интерьер, негромкая 
музыка – идеальное место для студенческих 

посиделок, свиданий или даже для того, чтобы по-
читать любимую книгу в тишине.



Хочешь окунуться в мир искусства и 
немного сменить обстановку? До-

нецкий государственный академический 
театр оперы и балета имени А.Б. Соловья-
ненко приглашает тебя на музыкальную 
сказку «Золушка». Спектакль обещает 
быть невероятно красивым и по-насто-
ящему новогодним. Ты увидишь яркие 
костюмы, погрузишься в мир красочных 
декораций и почувствуешь безудержные 
эмоции актеров. Все образы из любимой 
сказки, что когда-то рисовались в твоем 
детском воображении, воплотятся на сце-
не театра. Это прекрасная возможность 
отвлечься от повседневности, насладиться 
настоящим искусством и подарить себе и 
своим близким порцию волшебства.

рекомендации

Города в новогодние празд-
ники преображаются, на-

полняясь особой атмосферой. 
Надеемся, наш гид поможет 
тебе выбрать занятие по душе и 
провести эти каникулы макси-
мально ярко и интересно!

Делились праздничной атмосферой студентки
направлений подготовки

«Телевидение» Арина Афанасьева
и «Журналистика» Анастасия Постика, Дарья Прохор 

рекомендации
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2025 на филфаке
Мы с цифрами не дружим, но статистику нашего факультета за год 

посчитать можем!

Дорогие друзья, это был непростой год… 
так, это немного другое. Сердечные оби-

татели филфака! Год пролетел быстро и оставил 
каждому особенные воспоминания. Мы через 
многое прошли, всякое узнали и разному нау-
чились – так всё сразу и не вспомнишь! Но по-
пробовать стоит. Как уже было сказано, наша 
сфера интересов по большей части относится к 
работе с буквами и текстом, а не с цифрами. Од-
нако ради праздника можно пофантазировать 
и представить себя студентом учётно-финан-
сового или экономического факультета, чтобы 
выявить статистику уходящего года.

Проведено 33 Дня откры-
тых дверей

Поучаствовали в более 
чем 88 олимпиадах

143143 конференции при 
участии преподава-
телей и студентов 
филфака

300300 литров 
кофе и 730730 
чашек чая 
было выпито

67%67% снов содержали сюже-
ты прочитанных произве-
дений по истории русской 
литературы и по истории 
зарубежной литературы

Создали 55 вы-
пусков журнала 
«МЫ»

Засветились на 
1111 форумах

4242 дня муже-
ственно сража-
лись с сессией

инфографика

Проявили себя в

5,55,5 литров чернил было 
потрачено на написание 
конспектов

Выступили на 
более чем 4040 на-
учных чтениях, 
семинарах, кру-
глых столах и 
конференциях

35253525 часов потра-
чено на поиск 
уникальных автор-
ских черт у изу-
чаемых писателей

Впечатляющие данные, не так ли? Это 
ещё не предел. В следующем году филфак 

побьёт все рекорды!

Подсчет вела студентка
направления подготовки «Русский 

язык и литература»
Екатерина Разумная

9696 дней присут-
ствовали на очных 
парах

104104 – таково число 
встреч, квестов, викторин, 
субботников, фестивалей 
и других видов меропри-
ятий, которые студенты фило-
логического факультета посетили 
за этот год

15101510 раз была произне-
сена фраза «В процессе» 
на вопрос о готовности 
курсовой работы

Впервые за 55 лет очно 
отпраздновали День фи-
лологического факуль-
тета и провели Дебют 
первокурсника

Более 29797 про-
изведений было 
прочитано

инфографика

1616 кон-
курсах
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Новогодний 

Новый год — не только повод поесть мандарины, но и устроить фотосессию в крутых обра-
зах. По восточному календарю 2026 пройдёт под знаком Огненной Лошади — символом энер-
гии, смелости и движения вперёд. Это даёт нам весьма понятный и где-то даже очевидный цве-
товой вектор, чтобы подобрать новогодний наряд.

В каком цвете встретить Новый год?

Красный — главный цвет 2026. Он сим-
волизирует энергию, страсть и успех. 

Но речь идёт не только о чистом алом. По-
дойдут все его оттенки: бордовый, террако-
товый, коралловый, винный. 

Золотой, бронзовый, медный — цвета богат-
ства, всегда выглядят празднично, хорошо ра-
ботают как акценты (аксессуар, сумка, обувь).  

Изумрудный и глубокий зеленый — урав-
новешивают огненную стихию, помогают 
привлечь стабильность и финансовую удачу.

Поддерживающие тона — оранжевые и 
теплые охристые оттенки — это безопасный 
и модный выбор для успешного сочетания.

1. Акцентный аксессуар в красном или 
золотом цвете. Самый простой способ под-
ружиться с грядущим годом — сумка, пояс, 
серьги, яркая помада или лакированные 
туфли в данных оттенках. 

2. Нельзя упустить из виду и вернувшую-
ся моду на бархат и люрекс. Платье-комби-
нация или пиджак из такой ткани выглядят 
дорого, а приобрести можно по доступной 
цене в любом массмаркете.

3. Как Новый год встретишь, так его и про-
ведешь, а потому комбинируйте комфорт и 
красоту. Никакой праздник не принесёт радо-
сти, если всю новогоднюю ночь вы просидите в 
сторонке из-за неудобных каблуков или платья.  

Пара лайфхаков для экономии бюджета. 
Наряд можно взять напрокат или обменяться 
одеждой с друзьями, если вы планируете гран-
диозный праздник, а не семейные посиделки. 

Модные и доступные идеи

Гайд 
по праздничным нарядам 

на 31 декабрядресс-код

мода

Красная помада или аксессуары при 
встрече года нередко рекомендуют 

как «защиту» и способ привлечь удачу в 
свой Ben Ming Nian  (так в восточном горо-
скопе называют год Судьбы, то есть год того 
зодиакального животного, в который ты ро-
дился). А маленький золотой или зеленый 
акцент добавит «денежной» символики.  

Примеры образов, которые мы тщательно 
подобрали для тебя, можешь увидеть слева. И 
помни, что крутые вещи всегда можно поискать 
в гардеробе родителей, ведь мода циклична!

Встречая год Красной Огненной Лошади, 
ориентируйся на теплую палитру (красные, 
оранжевые, золотые), но главное помни, что 
тренды — это лишь указатели направления, са-
мое важное — твой комфорт и уверенность. Будь 
собой сегодня, завтра и в каждом новом году! 

Узнавала тренды из мира моды 
студентка направления подготовки 

«Журналистика» Виталина Балакина 

Макияж и аксессуары 

мода
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Гид  
по  подаркам
Новый год — это особое событие, которое олицетворяет уют и тепло. Подарки в 
этот праздник должны быть особенно приятными, а самое главное — сделанные с 
абсолютной любовью. Давайте рассмотрим варианты приятностей, которые мо-
гут порадовать ваших друзей, знакомых и родственников.

1. «Фотоальбом друзей». Для этого подарка 
необходимо распечатать общие фотографии 
друзей, коллег или же одногруппников, поме-
стить их в альбом, можно подписать каждую 
фотографию и отметить, что это за событие. 

2. Календарь с фотографиями. Купите ка-
лендарь и на каждое число прикрепите са-
мые яркие моменты из уходящего года.

3. Самодельные украшения или же вещи. 
Украшения можно сделать из  бисера, эпок-
сидной смолы, а вещи, например, связать.

4. Именная чашка. Можно купить обычную 
недорогую чашку и перманентными марке-
рами написать на ней имя человека, кото-
рому ты хочешь подарить чашку, а также 
нарисовать какую-то красивую деталь. 

5. Книга. Если же твой приятель или род-
ственник увлекается чем-то определенным, 
важно подстроиться под его интересы. 

советы

6. Набор чая или кофе. Актуальный и 
приятный подарок на все времена.

7. Ароматическая свеча. Подарок, кото-
рый создаст особую атмосферу в доме и 
оставит приятный след в сердце.

8. Настольные игры. Приятный подарок для 
человека, который любит большие компании.

9. Вкусности своими руками. Можно не 
полениться и приготовить печенье, испечь 
торт, кекс и красиво украсить кулинарное 
изделие. Подробный рецепт можно найти 
на страницах журнала «МЫ».

Важно всегда учитывать интересы своих 
друзей и быть внимательным к предпо-
чтениям. Делайте подарки с любовью!

советы
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10. Символ года. Вручение фигурки животно-
го-покровителя года приносит удачу. Пода-
ренная лошадка станет проводником удачи в 
наступающем году.

Делилась идеями 
студентка направления подготовки

«Русский язык и литература» Арина Лобанова



Новогоднее 
чудо своими 
руками

В канун Нового года мы все ждем чудес. А что, если чудо — не то, что приходит 
к нам, а то, что мы можем создать сами? Предлагаем список простых, но важных 
дел, которые наполнят волшебством не только ваши дни, но и жизнь окружающих. 
Ведь в умении бескорыстно дарить и кроется истинный дух праздника.

20 добрых дел

Для самых близких: тепло домашнего очага

Иногда самые простые вещи значат 
больше, чем дорогие подарки.

1. Напишите письмо от руки бабушке и 
дедушке, родителям, другу. Расскажите, за 
что вы их цените, вспомните смешной слу-
чай. Бумажное письмо в век мессенджеров — 
это трогательный личный жест.

2. Устройте вечер семейных традиций. 
Приготовьте вместе оливье, разберите ста-
рые фотографии, посмотрите любимые зим-
ние фильмы («Один дома» — обязательно!).

3. Возьмите на себя обязанности. Подари-
те родному человеку (например, маме или су-
пругу) целый выходной от готовки и уборки, 
взяв все хлопоты на себя.

4. Создайте копилку теплых воспоминаний. 
Сложите в красивую баночку записки с хоро-
шими моментами уходящего года, а 31 декабря 
прочитайте их вместе с родными и близкими. фото: https://pin.it/6fr9WFKWU

традиции

новогоднее чудо

Для соседей и знакомых: круг добра расширяется

Для незнакомых людей: волшебство в большом мире

Доброта за порогом дома создаёт ощу-
щение настоящего сообщества.

5. Испеките и подарите. Печенье, кексы 
или имбирные пряники, перевязанные лен-
той, — прекрасный сюрприз для соседей, 
консьержки или коллег.

6. Станьте тайным Дедом Морозом. Ано-
нимно положите под дверь одинокому соседу 
открытку с пожеланиями добра или неболь-
шой подарок (например, календарь или чай).

7. Предложите помощь. Может, пожилому 
соседу нужно помочь купить и принести ёлку 
или расчистить снег у подъезда?

8. Отправьте открытку просто так челове-
ку, с которым давно не общались, но о кото-
ром тепло вспоминаете. Поверьте, это будет 
неожиданно и очень приятно.

Благородные поступки меняют мир к 
лучшему, пусть и на крошечный шаг.

9. «Заморозьте» доброту. Прикрепите 
скотчем к парковочному автомату или к дет-
скому игровому автомату в ТЦ несколько мо-
нет для следующего человека.

10. Оставьте тёплые книги. Напишите на 
первой странице книги: «Счастливого Но-
вого года! Прочти и передай дальше», — и 
оставьте её в кафе, на скамейке в парке или 
в холле поликлиники.

11. Купите горячий напиток. Бариста в ко-
фейне можно оплатить не только свой кофе, 
но и дополнительную чашку для следующего 
посетителя, который её закажет.

12. Скажите: «Спасибо!». Конкретно и ис-
кренне. Курьеру, который работает в любую 
погоду, уборщице в подъезде, водителю автобу-
са. Ваше признание их труда — тоже подарок.

фото: https://pin.it/6wrJpZ5wq

фото: https://pin.it/2epuTEStv

подарки

помощь

новогоднее чудо

28 29



Для братьев наших меньших: забота без слов

Для себя: доброта начинается изнутри

13. Покормите птиц. Сделайте или купите 
простую кормушку для синичек и воробьёв. 
Зимой это вопрос их выживания.

14. Помогите приюту. Необязательно день-
гами. Можно привезти корм, теплые одеяла, 
медикаменты или просто погулять с собака-
ми и пообщаться с кошками.

Чтобы дарить свет другим, важно и са-
мому быть в ресурсе.

15. Поблагодарите прошедший год. Выпиши-
те на листок всё хорошее, что он вам принёс, даже 
мелкие победы и приятные моменты. Это помо-
жет завершить прожитый период на позитиве.

16. Подарите себе время. Выделите не-
сколько часов только на то, что приносит вам 
покой: чтение, длительную прогулку, хобби.

17. Составьте список «радостей» на буду-
щий год. Не глобальных целей, а простых 
вещей, которые хочется попробовать или 
делать чаще (например, ходить в баню, звать 
друзей в гости на пирог).

фото: https://pin.it/1cTSxWBxnфото: https://pin.it/36cRr2I4d

фото: https://pin.it/1stXmxFtF

забота

т е п л о

р а д о ст ь

новогоднее чудо

Долгоиграющая доброта: поступки с продолжением

18. Сдайте кровь. Ваш поступок может 
стать самым важным подарком — подарком 
жизни для незнакомого человека.

19. Начните сортировать мусор. Подарите 
планете шанс на лучшее будущее. Начните с 
малого — сдавайте на переработку батарей-
ки, бумагу или пластик.

20. Дайте вещам второй шанс. Перед 
праздниками разберите гардероб и отнесите 
хорошие, но ненужные вам вещи в благотво-
рительные фонды или пункты приёма.

Главный секрет в том, что, создавая 
праздник для других, вы почувствуете, что 
Новый год уже наступил внутри вас. Он — 
в улыбке удивлённого соседа, в щебетании 
спасённых птиц, в тепле искреннего пись-
ма. Попробуйте сделать хотя бы несколько 
пунктов из этого списка, и вы увидите: да-
рить — действительно волшебно.

фото: https://pin.it/7aSKxxvtG

фото: https://pin.it/4Y8mr5FbF

Собирала и делилась идеями добрых дел 
студентка направления

«Реклама и связи с общественностью»
Валерия Семенюк

м е чты

чуд о

новогоднее чудо
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Рецепты Рецепты 
новогоднего новогоднего 
настроениянастроения

рецепт

Что приготовить на Новый год, если хочется вкусно, красиво и недоро-
го –– вечный вопрос! Что же делать, когда весь бюджет уходит на подарки 
близким и друзьям, а новогодний ужин никто не отменял? Сейчас расска-
жем, как можно собрать праздничный стол и не потратить всю стипендию. 

Ловите рецепты простых, доступных и проверенных блюд. Готовят-
ся они быстро, продукты – самые обычные, а вид, будто вы снимались в 
шоу про готовку. Главное – вера в новогоднее чудо и немного майонеза. 

Салат «Зимний хруст»Салат «Зимний хруст»

Вам понадобится 200 г отварной или слег-
ка обжаренной куриной грудки, одна ма-

ринованная луковица, 150-200 г маринованных 
шампиньонов, немного майонеза (1-2 ложки), 
соль и чёрный перец. Если готового маринован-
ного лука под рукой нет, его легко сделать: залить 
нарезанную луковицу смесью из уксуса, сахара, 
соли и горячей воды и оставить на 10-15 минут.

Дальше всё 
ещё проще: ку-
рицу нареза-
ем небольши-
ми кубиками, 
грибы – пла-
стинками, до-
бавляем ма-
ринованный 
лук. Солим, 
перчим по 
вкусу, кла-
дём ложку 
майонеза и 
аккуратно 

перемеши -
ваем. Готово! Получается 

ароматный, лёгкий, слегка хрустящий 
и идеально подходящий для новогоднего 
стола салат, особенно если ты студент и 
хочешь приготовить что-то вкусное, не 
тратя на это целый вечер.

Ингредиен
ты для 

салата 

Ингредиен
ты для 

салата 

«Зимний
 хруст»

«Зимний
 хруст»

• Курина
я грудка

 — 200 г

• Маринованн
ый лук 

— 1 шт
. 

• Маринованн
ые шамп

иньоны —
 

150-200 г

• Майонез —
 1-2 ст. 

л.

• Соль —
 по вкусу

• Черный
 перец —

 по вкусу

Салат «Зодиак»Салат «Зодиак»

Салат с выразительным названием «Зоди-
ак» – простой и насыщенный по вкусу. 

В нём удачно сочетаются полукопченая колба-
са, морковь по-корейски, кукуруза и варёные 
яйца. Колбасу и яйца нарезаем соломкой, сое-
диняем в миске с остальными ингредиентами, 

заправляем майонезом. Добавлять соль и пе-
рец обычно не требуется: специи из корейской 
моркови полностью формируют вкус салата.

«Зодиак» получается ярким, пикантным и «Зодиак» получается ярким, пикантным и 
подходит как для праздничного стола, так подходит как для праздничного стола, так 
и для обычного ужина – готовится быстро, и для обычного ужина – готовится быстро, 
а результат всегда выглядит эффектно.а результат всегда выглядит эффектно.

Ингредиенты для салатаИнгредиенты для салата
«Зодиак»«Зодиак»

• Полукопчёная колбаса
• Морковь по-корейски
• Кукуруза (консервированная)• Яйцо (варёное) — 1 шт.

Тарталетки «Снежные корзинки»Тарталетки «Снежные корзинки»

Мини-корзиночки с крабовым салатом – 
идеальная закуска 

для новогоднего стола, 
особенно если хочешь 
что-то оригинальное, но 
совсем несложное. Для 
приготовления понадо-
бится: 10 тарталеток, 150 
г крабовых палочек, 2 
яйца, 50 г консервиро-
ванной кукурузы, пару 
столовых ложек майо-
неза и немного зелени 
для украшения. Яйца и 
крабовые палочки на-
тереть, затем добавить 
кукурузу и майонез, после чего хорошо 
перемешать – получается лёгкая, нежная на-
чинка, в которой всё знакомо, но в мини-фор-
мате она воспринимается по-особому.

Остаётся только разложить салат по тар-
талеткам и украсить веточками петрушки. 

Ингредиенты для  Ингредиенты для  
тарталетоктарталеток

«Снежные корзинки»«Снежные корзинки»• Тарталетки — 10 шт.• Крабовые палочки — 
150 г
• Яйца — 2 шт.
• Кукуруза — около 50 г• Майонез — 2 ст. л.
• Зелень — для украшения 

рецепт
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Инг р е д и е нты д л я  п е ч е н ь яИнг р е д и е нты д л я  п е ч е н ь я

« С н е ж инк и с  г л а з у р ь ю »« С н е ж инк и с  г л а з у р ь ю »

Для теста:
• Сливочное масло (мягкое)
• Сахар
• Ваниль
• Яйцо
• Мука
• Разрыхлитель
• Соль
Для глазури:
• Яичные белки
• Лимонный сок
• Сахарная пудра
• Пищевые красители

Накрыла праздничный стол студентка 
направления подготовки «Журналистика» 

Валерия Свистун

рецепт рецепт
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Печенье «Снежинки с глазурью»Печенье «Снежинки с глазурью»

Новогоднее сахарное печенье с глазу-
рью – классика зимнего сезона. Оно не 

только вкусное, но и создаёт особое празднич-
ное настроение, ведь процесс его приготовле-
ния легко превращается в ритуал. Для теста 
понадобится мягкое сливочное масло, взбитое 
с сахаром до лёгкой кремовой консистенции. 
К этой масляной массе добавляем ваниль, 
яйцо и тщательно перемешиваем. Постепенно 
вводим просеянную муку, смешанную с раз-
рыхлителем и щепоткой соли, замешивая мяг-
кое, пластичное тесто. Его нужно завернуть в 
плёнку и дать полежать в холодильнике пол-
часа – тогда печенье лучше держит форму.

Охлаждённое тесто раскатываем 6-7 мм тол-
щиной и вырезаем фигурки – звёзды, ёлочки, 
снежинки или любые другие символы празд-
ника. Заготовки отправляем в разогретую до 
180 градусов духовку и выпекаем около 12-15 
минут, пока края не станут золотистыми. За-
тем печенье полностью остужаем.

Для глазури белки слегка взбиваем с лимон-
ным соком, затем постепенно добавляем са-
харную пудру, продолжая взбивать на низкой 
скорости до гладкой, блестящей массы. При же-
лании её можно разделить на несколько порций 
и окрасить пищевыми красителями – так пече-
нье получится ярким и нарядным. Глазурь нано-
сим после полного остывания, создавая узоры, 
надписи или целые мини-картины. Такое пече-
нье прекрасно смотрится на столе и становится 
небольшим, но очень душевным подарком.

Праздничные блюда необязательно должны 
быть дорогими или сложными – иногда достаточ-
но нескольких незамысловатых рецептов, чуть-
чуть фантазии и пары часов свободного времени. 



Бюджетные 
каникулы

Новый год уже не за горами, а праздничного на-
строения всё еще нет? Это срочно нужно исправ-
лять!  Лови подборку уютных идей, которые помогут 
круто провести не только декабрь, но и всю зиму. А 
главное – они совсем не бьют по твоему кошельку.

Киновечер

Новый год – один из тех праздни-
ков, где большую роль в созда-

нии настроения играют фильмы. «Один 
дома», «Гарри Потер», а может кто-то 
подхватил от родителей традицию пере-
сматривать «Иронию судьбы, или С лёг-
ким паром!»? Всё что нужно для прекрас-
ного вечера: кружка горячего чая, теплый 
плед и любое устройство для просмотра. 

Кулинарная вечеринка

Имбирные пряники, горячий шоко-
лад с зефирками и пирожные. Уже 

чувствуешь этот приятный запах, который 
разлетается по всей кухне? Заручаемся по-
нравившимися рецептами, берём нужные 
ингредиенты и радуем себя вкусняшками на 
вечер. Не стесняйся звать своих друзей! По-
кажите мне кого-то, кто не любит готовить 
вместе с близкими. Да, на кухне часто остаётся 
беспорядок, но как же весело было в процессе, 
как же вкусно всё получилось в результате. 

Каток

Как же удачно каток в ТРЦ «Донецк 
Сити» вернулся в рабочее состо-

яние. Не забудь взять с собой побольше 
терпения, потому что отстоять очередь – 
это то ещё испытание. Бери с собой друга, 
который однозначно скрасит это время. 
Нужно же с кем-то смеяться, когда пада-
ешь на льду, не удержав равновесие. 

Новогодний город

Не секрет, что к новогодним празд-
никам весь город преображается и 

сияет яркими огнями. Как тебе идея, про-
гуляться и устроить небольшой квест? На-
пример, найти самую красивую городскую 
ёлку или самое ярко-украшенное окно 
жилого дома. В этот праздник будто весь 
мир объединяется и создаёт настроение 
не только для себя, но и для окружающих. 
Не забудь взять с собой термос с любимым 
напитком, прогулка будет долгой!

досуг

Рисование на окнах

Не важно, умеешь ты рисовать или 
нет, главное получить удовольствие 

от процесса. В материалах никто не ограни-
чивает. Подойдёт даже обычная гуашь. Ри-
совать можно всё что угодно, хоть смешных 
снеговиков, хоть Деда Мороза под ёлкой.

Игровой вечер

Куда же без старых добрых на-
стольных игр, которые круто 

сплачивают большую компанию. 
Можно добавить символиче-
ские призы за победу, а прои-
гравший моет посуду после 
кулинарного вечера.

Творческий вечер

У тебя дома из ново-
годней атрибутики 

только ёлка? А ты ещё го-
воришь, что новогоднего 
настроения нет. Сделай не-
большие украшения для дома 
своими руками: подсвечники, от-
крытки, новогодние венки. Материа-
лы стоят недорого, а эмоций — масса.

Карта желаний

Да-да, каждый год строишь планы, а в итоге что-то обязательно не успеваешь до-
делать. Но разве это не мотивирует постараться в новом году? Не ставь больших 

целей, даже небольшие шаги — это уже успех. Главное не сдаваться и с каждым годом 
становиться только лучше.

Подсказала идеи, как сделать 
твою зиму уютной,

студентка направления
подготовки «Телевидение» 

Анна Анненкова 

досуг
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Традиции и 
история
праздника

Новый Год – волшебный праздник, который с нетерпением ждут и взрослые, 
и дети. Он объединяет, сближает, а самое главное, напоминает нам, как важно 
сохранять семейные ценности и праздновать его в кругу близких людей.

К Новому году люди готовятся задол-
го до его наступления. Праздничная 

эйфория начинается уже в начале декабря. В 
магазинах представлен новогодний ассорти-
мент украшений для дома, под открытым не-
бом устраивают елочные базары, ярмарки. Все 
озабочены выбором подарков, составлением 
меню для праздничного стола, а также торо-
пятся завершить все дела в старом году, чтобы 
не было недоделанных в наступающем, так как 
это считается плохим знаком.

Детки пишут письма Деду Морозу и с 
теплой надеждой в душе ждут, чтобы 

их желания исполнились, а подарки лежали 
под ёлкой. В то время как взрослые пережи-
вают, что могут что-то забыть или не успеть 
приготовить оливье, а ведь это самое тради-
ционное блюдо на новогоднем столе. В 60-е 
годы салат стал появляться в кулинарных 
книгах под названием «Салат столичный». 
Популярности способствовали советские 
фильмы и литература, где его часто упомина-
ли как неотъемлемую часть застолья.

история

По традиции, 31 декабря по телевизору показывают всеми любимые филь-
мы: «Ирония судьбы, или С лёгким паром!», «Карнавальная ночь», «Дев-

чата», «Чародеи» и другие. Одним из главных символов новогодней сказки явля-
ется ёлка. Кто-то предпочитает искусственное дерево, а для кого-то важен аромат 
свежей ели. Вечнозелёное дерево олицетворяет вечную жизнь, а красочные укра-
шения и яркие огни — свет и радость, побеждающие зимнюю тьму. Традиция 
наряжать ёлку пришла в Россию из Европы и изначально была частью рожде-
ственских обычаев. Считалось, что украшение хвойного дерева приносит в дом 
благополучие, здоровье и достаток. За пять минут до Нового года все собираются 
за столом, чтобы послушать речь президента. 

фото: Элина Кириченко

история
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Ровно в полночь раздается бой ку-
рантов на Спасской башне Крем-

ля – важный символ наступления Ново-
го года. Истоки этой традиции можно 
найти в средневековой Европе, где уда-
ры часов на главной площади города 
возвещали наступление нового дня. С 
течением времени это перешло в ново-
годнюю традицию. В Российской импе-
рии, а затем в Советском Союзе, бой ку-
рантов на Спасской башне Кремля стал 
символом начала Нового года. Этот зву-
ковой обряд был тесно связан с истори-
ческими событиями и общественными 
нормами: он символизировал единство 
страны и надежду на лучшее будущее в 
трудные времена. Считается, что в этот 
момент нужно успеть загадать желание, 
записать его на бумажке, сжечь, разме-
шать пепел в бокале шампанского и вы-
пить до последнего удара. 

С наступлением Нового года все 
сразу начинают звонить и рас-

сылать поздравления с наилучшими 
пожеланиями своим родным и друзьям. 
Многие отправляются на улицу, чтобы 
запустить фейерверк. Кто-то идет сра-
зу в гости, а некоторые предпочитают 
остаться дома и с удовольствием по-
смотреть передачу «Голубой огонек». 
Самое главное помнить, что в новый 
год нужно вступать с позитивным на-
строем, ведь «Как его встретишь, так и 
проведешь!».

история

И  конечно, куда Новый год без Деда 
Мороза и Снегурочки! На детских 

утренниках, чтобы Дедушка Мороз пришел к 
вам в гости, нужно громко его позвать, а за-
тем рассказать красивое стихотворение, тогда 
он отдаст подарки. А уже в кругу семьи каж-
дый создаёт свою историю: кто-то оставляет 
ночью открытым окно и идёт запускать фей-
ерверк (в это время один из взрослых тайно 
подкладывает подарки под ёлку), а кто-то 
дожидается, когда дети лягут спать, и остав-
ляет следы Деда Мороза с помощью муки 
или крахмала. Все мы прекрасно знаем, что 
подарки готовят родители, но по-прежнему 
продолжаем верить в чудеса!

Познакомила с новогодними
традициями

студентка направления
подготовки «Телевидение»

Анастасия Перепелица

история
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Слова, которые 
дарят чудо

Нам Новый год напоминает о силе слова, о том, как человеческие истории 
переплетаются, создавая ткань времени. Он учит нас замечать в мире не 
только буквы, но и смыслы, которые они рождают. И точно так же нас объе-
диняет любовь к родному факультету. Это пространство, где встречаются 
таланты и традиции, где студенты и преподаватели становятся единой общ-
ностью – творческой, думающей, живой.

В преддверии праздника мы собрали пожелания, вдохновение и немного но-
вогодней магии. Пусть каждый читатель почувствует: чудо ближе, чем кажется, 
оно рождается там, где есть дружба, уважение и любовь к делу.

Дорогие коллеги, студенты, аспиранты! 
Сердечно поздравляю всех с наступаю-

щим Новым годом и Рождеством Христовым!
Традиционно желаю всем нам крепкого здоро-

вья, надёжных ангелов-хранителей, благополучия, 
душевного равновесия, неиссякаемого оптимизма и 
сил, скорейшего Победного Мира! Пусть грядущий 
год принесёт каждому из нас яркие профессиональ-
ные успехи, станет для каждого из нас новым этапом 
на пути к высоким достижениям, к успешной реали-
зации поставленных целей и намеченных планов!

Особые поздравления и пожелания адресованы 
тем нашим студентам и преподавателям, которые 
сейчас, как в своё время их деды и прадеды, на пе-
редовой приближают наш такой трудный и такой 
долгожданный Победный Мир!

По решению президента РФ Владимира Вла-
димировича Путина 2026 год объявлен Годом 
единства народов России. Кроме того, 4 ноября, 
в День народного единства, Президент подписал 
указы о введении новых праздников. С 2026 года 
россияне будут отмечать 30 апреля — День корен-
ных малочисленных народов России и 8 сентября 
— День языков народов России. Эти праздники 
напоминают всем нам, что Россия во все време-
на является многонациональным государством, 

Наталья Ярошенко,
декан филологического факультета
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политика которого направлена на обеспечение 
национального единства, мира и согласия между 
народами России, сохранение и развитие много-
образия национальных культур, языков при со-
блюдении традиционных духовно-нравственных 
и культурных ценностей нашей страны.

Пусть грядущий 2026 год станет для всех нас 
временем новых важных открытий и жизненных 
побед! Пусть в новом году в каждый дом войдут 
счастье, добро, тепло и надежда на светлое буду-
щее, которое мы создаем сами! Мира и процве-
тания нашему общему филологическому дому, 
нашему университету и нашей великой Родине!

Цесанна Антоненко,
старший преподаватель кафедры журналистики

Очень хочется, чтобы в отреставри-
рованных стенах филфака снова 

звучали студенческие голоса, чтобы по 
его обновлённым коридорам бродил не 
только призрак Бахтина, но и целые стаи 
первокурсников, второкурсников, третье-
курсников и наших замечательных вы-
пускников. Хочется пожелать ему торже-
ственного открытия актового зала, улыбок 
и аплодисментов. А ещё тишины. Не уче-
нической, а той самой, о которой многие 
старинные, но не покинутые здания Дон-
басса мечтают уже не первый Новый год!

Самому любимому факультету в Новом году я желаю ремонта, 
увлечённых своими профессиями студентов и очного обучения!

Анна Бурляй,
старший преподаватель кафедры русского языка

Быть домом для студентов, препода-
вателей, сотрудников — всех, кто его 

любит и оберегает. Это историческое зда-
ние является местом становления десятков 
поколений филологов, журналистов, куль-
турологов, психологов. Местом общения с 
великими учёными, зарождения большой 
дружбы и неразрывной связи с юностью. 
Пусть и дальше наш филфак формирует 
личности, становится мостом в профессио-
нальную и научную жизнь, служит оплотом 
гуманитарного знания в нашей Республике!

Я желаю нашему филфаку как можно дольше быть с нами!
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Ксения Банникова,
председатель профбюро студентов филологического факультета

В 2025 команда профбюро вернула фа-
культету ту планку, которая была до 

дистанционного обучения, наши студенты 
приняли участие во всех фестивалях, кон-
курсах и форумах, которые были реализова-
ны Министерством молодежной политики. 
Филфак стал сплочённей, сильней и ярче, 
за что я хочу поблагодарить весь актив!

Дорогие филфаковцы, пусть 2026 год 
подарит самые теплые воспоминания и 
яркие эмоции. Не бойтесь мечтать, лю-
бить и творить! Ставьте цели, достигайте 
их, ведь только так можно создать своё 
лучшее студенчество на филологическом! 

Пусть будет счастье, любовь и мир! 
С Новым годом, мой любимый филфак!
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Пусть творчество останется твоим 
синонимом, глаза у студентов про-

должают гореть, а если вдруг за окном буря, 
помни, что сотни родных людей не дадут 
огню погаснуть и удержат во время штор-
ма. Оставайся уютным теплым местом, куда 
твои воспитанники возвращаются даже по-
сле выпуска. Филфак — это навсегда, фил-
фак — это по любви, филфак — это мы!

Вероника Билеко,
студентка 5 курса

Дживан Джаноян,
студент 3 курса

Но не той памяти, которая помога-
ет вызубривать конспекты в ночь 

перед экзаменом и знать все приметы, по-
зволяющие призвать халяву. Желаю всем 
на филологическом факультете помнить о 
том, что они служители Слова. Помнить, 
что наш факультет — это нечто сильно 
большее, чем просто место, где проходят 
пары. Потому что филфак — это ВСЕ мы!

Родной мой факультет, я обращаюсь к тебе с искренней благодарностью 
за столь яркий и насыщенный прошедший год.

Дорогой филфак! В новом году желаю тебе пять дней в неделю 
слышать смех и гул студенческой жизни.

Что я хочу пожелать? Памяти!

И вот, когда все слова сказаны, а пожелания аккуратно разложены по 
страницам, хочется на мгновение остановиться. Закрыть глаза и по-

думать о том, кто сейчас читает эти строки.
Возможно, ты держишь журнал в перерыве между парами. Возможно 

— уже дома, в тепле, с ощущением приближающегося праздника. А может 
быть, ты преподаватель, который узнаёт в этих словах своих студентов — 
таких разных, но таких родных. 

Новый год всегда немного про надежду. Про веру в то, что впереди светлее, 
глубже, честнее. И наш факультет — часть этой веры. Он живёт не только в 
аудиториях и учебных планах, но и в голосах, мыслях и мечтах тех, кто здесь 
учится и преподаёт. В словах, которые мы говорим друг другу. В словах, кото-
рые выбираем особенно бережно.



Если ты дочитал до этого ме-
ста, значит, ты уже часть это-

го общего пространства. Спасибо, 
что был здесь. Спасибо за внима-
ние, за тепло, за умение слышать. 
Пусть новый год принесёт вдохно-
вение, смелость и радость от про-
стых вещей. А филологический фа-
культет пусть остаётся тем местом, 
куда всегда хочется возвращаться 
за словом, за смыслом, за людьми.

пожелания

С Новым Годом!

С наступающим.
Пусть всё самое важное
обязательно будет сказано.

Собирала пожелания с любовью и теплом студентка 
направления подготовки «Журналистика» 

Евгения Лебедева
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